Il Kongres Kobiet w Kruszwicy

09.02.2026

20 marca 2026 roku w Kruszwicy odbedzie sie Il Kongres Kobiet - wydarzenie
skierowane do kobiet w réznym wieku, z réznymi doswiadczeniami i historiami,
ktére taczy jedno: chec spotkania, rozmowy i wzajemnej inspiracji.

Kongres to przestrzen do zatrzymania sie na chwile w codziennym biegu,
wystuchania autentycznych historii oraz refleksji nad rolg kobiety we wspoétczesnym
Swiecie. To takze okazja do wymiany doswiadczen, budowania relacji i czerpania sity
ze wspodlnego bycia razem.

Tematy bliskie zyciu

Hasto tegorocznej edycji ,Mtodzi tworzg - kobiety inspirujg” podkresla znaczenie
odwagi, kreatywnosci i wspétpracy miedzypokoleniowej. W programie znajda sie
inspirujgce wystgpienia kobiet, ktére opowiedza m.in. o taczeniu réznych rél



zyciowych, znaczeniu kobiecych spotkan, odwadze bycia sobg oraz o twdrczosci i
zmianie jako naturalnym elemencie rozwoju.

Nie zabraknie rowniez elementéw warsztatowych i dziatah angazujacych
uczestniczki, w tym kreatywnych inicjatyw oraz ,metamorfozy na zywo".

Informacje organizacyjne

Data: 20 marca 2026 .

Godzina: 17.00

Miejsce: Zajazd u Piasta Kotodzieja
Wstep: wolny (obowigzujg zapisy)
Zapisy: od poczatku marca 2026 r.

Il Kongres Kobiet w Kruszwicy to wydarzenie dla kazdej kobiety, ktéra szuka
inspiracji, wsparcia i wartosciowych rozméw w dobrej atmosferze. Serdecznie
zapraszamy do udziatu.
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