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 REGULAMIN
Biegu Pamięci Żołnierzy Wyklętych „Tropem Wilczym” Kruszwica 01.03.2026 r.

1. ORGANIZATOR
Gmina Kruszwica
ul. Nadgoplańska 4
88-150 Kruszwica
ORGANIZATOR I KOORDYNATOR AKCJI OGÓLNOPOLSKIEJ:
Fundacja Wolność i Demokracja
Al. Jerozolimskie 30 lok. 14
00-024 Warszawa

2. CEL IMPREZY
1) Popularyzacja wiedzy i treści historycznych na temat Żołnierzy Wyklętych.
2) Promowanie biegania i zdrowego stylu życia.
3) Uatrakcyjnienie oferty rekreacyjnej.

3. TERMIN, MIEJSCE, TRASA I DYSTANS
1) Bieg odbędzie się 01.03.2026 r. w Kruszwicy.
2) Start biegu godz. 12:00
3) Start i meta: Parking przy PTTK w Kruszwicy
4) Nawierzchnia: asfalt, drogi polne. Dystans: 1963 m. (odwołanie do roku w którym zginął ostatni Żołnierz Wyklęty – Józef Franczak ps. Lalek)
5) Rejestracja uczestników i wydawanie pakietów startowych w dniu biegu 01.03.2026 r. od godziny 09:00 do godz. 11:00 w siedzibie PTTK, Oddział Nadgoplański ul. Podzamcze 1, 88-150 Kruszwica.
6) Zawodnicy zapisani na bieg, którzy nie odbiorą pakietu do godz. 11.00 zostają wykreśleni z biegu, a ich pakiet zostaje przekazany osobie oczekującej.


4. UCZESTNICTWO
1) W biegu prawo startu mają wszyscy. Warunkiem dopuszczenia Uczestników do 18 roku życia jest podpisanie przez rodzica lub prawnego opiekuna zgody na udział w biegu. 
[bookmark: _Hlk189558032]Zgoda dostępna jest do pobrania na stronie internetowej www.gminakruszwica.pl. Zgodę należy dostarczyć w dniu odbioru pakietu startowego.
2) Limit uczestników biegu wynosi 200 osób. (DECYDUJE KOLEJNOŚĆ ZGŁOSZEŃ). 
3) Organizator zastrzega sobie prawo wcześniejszego zamknięcia zapisów w przypadku wypełnienia limitu zgłoszeń lub z innych niezależnych od organizatora powodów.
4) Uczestnicy startują w biegu na własną odpowiedzialność.
5) Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że udział w biegu wiąże się z wysiłkiem fizycznym pociąga za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, możliwość obrażeń ciała i urazów fizycznych, w tym śmierci.
6) Zapisując się na bieg Uczestnik oświadcza, że jest do udziału w biegu „Tropem Wilczym - Bieg Pamięci  Żołnierzy Wyklętych”, który odbędzie się 01.03.2026 r. w Kruszwicy i nie są mu znane żadne powody o charakterze zdrowotnym  wykluczające go z udziału w biegu.
7) Pobranie numeru startowego przez Uczestnika  oznacza, że zapoznał się z regulaminem biegu i akceptuje go i zobowiązuje się do jego przestrzegania

5. [bookmark: _Hlk189557291]ZGŁOSZENIA, TERMINY
 Zapisy do biegu odbywają się poprzez:
[bookmark: _Hlk158021821]a) platformę zapisyonline.pl  do dnia 23 lutego 2026 r. do godz. 20:00 lub do wyczerpania miejsc. 
c) osobiste zgłoszenie w dniu biegu 01.03.2026 r. – tylko w przypadku wolnego limitu zgłoszeń. Organizator może odmówić przyjęcia zgłoszenia z innych przyczyn.

6. ZASADY FINANSOWANIA
1. Udział w biegu jest bezpłatny
2. Organizator zapewnia:
· Medal
· Numer startowy
· Koszulkę

7. KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZĄCA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH
Zgodnie z rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 199, s. 1) dalej RODO  informuję, iż:
1. Administratorem danych osobowych jest Gmina Kruszwica, ul. Nadgoplańska 4 88-150 Kruszwica
2. Z inspektorem ochrony danych Urzędu Miejskiego w Kruszwicy można skontaktować się poprzez e-mail: iod@kruszwica.um.gov.pl;
3. Dane osobowe będą przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia Biegu Pamięci Żołnierzy Wyklętych „Tropem Wilczym” Kruszwica, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO
4. Dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celów określonych w pkt 3, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy powszechnie obowiązującego prawa;
5. Ma Pan/i prawo do: dostępu do treści danych osobowych oraz ich sprostowania, żądania usunięcia, ograniczenia przetwarzania, do przenoszenia danych, wniesienia sprzeciwu, do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania (jeżeli przetwarzanie odbywa się na podstawie zgody), którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem;
6. Ma Pan/i prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych w razie uznania że przetwarzanie danych osobowych narusza RODO;
7. Podanie przez Pana/Panią danych osobowych nie jest obowiązkowe aczkolwiek niezbędne do wzięcia udziału w w/wym. biegu;


8. UWAGI KOŃCOWE
1. Wszystkich uczestników Biegu obowiązuje niniejszy Regulamin.
2. Wszyscy uczestnicy startujący w biegu wyrażają zgodę na przetwarzanie danych osobowych do celów związanych z realizacją biegu.
3. Uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb biegu i rozpowszechnianie swojego wizerunku na materiałach filmowych i fotograficznych z biegu.
4. Bieg rozegrany będzie bez względu na warunki atmosferyczne.
5. Organizator zapewnia opiekę medyczną w trakcie trwania imprezy.
6. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie trwania imprezy.
7. Interpretacja Regulaminu należy do Organizatora.
9. Kontakt: Joanna Dzikowska tel. 52 3515 010 w. 141
joanna.dzikowska@kruszwica.um.gov.pl

REGULAMIN
Biegu Pamięci Żołnierzy Wyklętych „Tropem Wilczym” Kruszwica 01.03.2026 r.
Dla dzieci do 10 lat.

9. ORGANIZATOR
Gmina Kruszwica
ul. Nadgoplańska 4
88-150 Kruszwica
ORGANIZATOR I KOORDYNATOR AKCJI OGÓLNOPOLSKIEJ:
Fundacja Wolność i Demokracja
Al. Jerozolimskie 30 lok. 14
00-024 Warszawa

10. CEL IMPREZY
1. Popularyzacja wiedzy i treści historycznych na temat Żołnierzy Wyklętych.
2. Promowanie biegania i zdrowego stylu życia.
3. Uatrakcyjnienie oferty rekreacyjnej dla dzieci do 10 roku życia z Kruszwicy.

11. TERMIN, MIEJSCE, TRASA I DYSTANS
01.03.2026 r.
Start biegu godz. 11:30
Dystans: 196,3 m (parking przy PTTK w Kruszwicy)
Nawierzchnia: asfalt
Rejestracja uczestników i wydawanie numerów startowych w dniu biegu 01.03.2026 r. od godziny 9:00 do godz. 11:15 w siedzibie PTTK, Oddział Nadgoplański ul. Podzamcze 1, 88-150 Kruszwica

12. UCZESTNICTWO
1. W biegu prawo startu mają wszystkie dzieci do 10 roku życia, które nie będą w stanie przebiec dystansu 1936 m. 
2. Limit uczestników biegu dla dzieci do 10 roku życia wynosi 50 osób. (DECYDUJE KOLEJNOŚĆ ZGŁOSZEŃ)
3. Organizator zastrzega sobie prawo wcześniejszego zamknięcia zapisów w przypadku wypełnienia limitu zgłoszeń lub z innych niezależnych od organizatora powodów.
[bookmark: _Hlk189557874][bookmark: _Hlk189557941][bookmark: _Hlk189558579]4. Warunkiem dopuszczenia do biegu uczestnika do 10 roku życia jest podpisanie przez rodzica lub prawnego opiekuna zgody na udział w biegu. Zgoda dostępna jest do pobrania na stronie internetowej www.gminakruszwica.pl. Zgodę należy dostarczyć w dniu odbioru numeru startowego. 
5. Uczestnicy  startują w biegu na własną odpowiedzialność.

13. ZGŁOSZENIA, TERMINY
 Zapisy do biegu odbywają się poprzez:
a) platformę zapisyonline.pl  do dnia 23 lutego 2026 r. do godz. 20:00 lub do wyczerpania miejsc. 
c) osobiste zgłoszenie w dniu biegu 01.03.2026 r. – tylko w przypadku wolnego limitu zgłoszeń. Organizator może odmówić przyjęcia zgłoszenia z innych przyczyn.

14. ZASADY FINANSOWANIA
1. Udział w biegu jest bezpłatny
2. Organizator zapewnia:
· Medal
· Numer startowy

15. KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZĄCA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH
Zgodnie z rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 199, s. 1) dalej RODO  informuję, iż:
1. Administratorem danych osobowych jest Gmina Kruszwica, ul. Nadgoplańska 4 88-150 Kruszwica
2. Z inspektorem ochrony danych Urzędu Miejskiego w Kruszwicy można skontaktować się poprzez e-mail: iod@kruszwica.um.gov.pl;
3. Dane osobowe będą przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia Biegu Pamięci Żołnierzy Wyklętych „Tropem Wilczym” Kruszwica, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO
4. Dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celów określonych w pkt 3, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy powszechnie obowiązującego prawa;
5. Ma Pan/i prawo do: dostępu do treści danych osobowych oraz ich sprostowania, żądania usunięcia, ograniczenia przetwarzania, do przenoszenia danych, wniesienia sprzeciwu, do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania (jeżeli przetwarzanie odbywa się na podstawie zgody), którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem;
6. Ma Pan/i prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych w razie uznania że przetwarzanie danych osobowych narusza RODO;
7. Podanie przez Pana/Panią danych osobowych nie jest obowiązkowe aczkolwiek niezbędne do wzięcia udziału w w/wym. biegu;
16. UWAGI KOŃCOWE
1. Wszystkich uczestników Biegu obowiązuje niniejszy Regulamin.
2. Wszyscy uczestnicy startujący w biegu wyrażają zgodę na przetwarzanie danych osobowych do celów związanych z realizacją biegu.
3. Uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb biegu i rozpowszechnianie swojego wizerunku na materiałach filmowych i fotograficznych z biegu.
4. Bieg rozegrany będzie bez względu na warunki atmosferyczne.
5. Organizator zapewnia opiekę medyczną w trakcie trwania imprezy.
6. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie trwania imprezy.
7. Interpretacja Regulaminu należy do Organizatora.
8. Kontakt: Joanna Dzikowska tel. 52 3515 010 w. 141
joanna.dzikowska@kruszwica.um.gov.pl






OŚWIADCZENIE

Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka  

…………………………………………………..............................................................
  (imię i nazwisko dziecka)
w Biegu Pamięci Żołnierzy Wyklętych. Tropem Wilczym, który odbędzie się 01.03.2026 r. w Kruszwicy na dystansie 196,3 m / 1963 m (niepotrzebne skreślić).

1. Oświadczam, że zapoznałem (-łam) się z regulaminem biegu oraz akceptuję jego postanowienia.
2. Oświadczam, że moje dziecko nie ma przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w biegu.
3. Biorę odpowiedzialność za dojście dziecka na miejsce zbiórki i jego powrót do domu.


Numer telefonu kontaktowego do rodzica/opiekuna: 

…………………………………………………………
			

…………………………………………………
Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego


(Oświadczenie dostarczyć najpóźniej w dniu odbioru pakietu/numeru startowego) 
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